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Al genitori / esercenti la responsabilita genitoriale degli alunni
A1 docenti

Scuole Primarie di San Lorenzo e

Acquapendente

Al DSGA

Al sito web

Bacheca Argo

OGGETTO: Avvio “Programma Frutta e Verdura nelle scuole” 2025 - 2026

Si comunica che il nostro Istituto Scolastico anche per I’anno scolastico 2025-2026 ha
aderito al “Progetto Frutta e Verdura nelle scuole”, un programma di educazione alimentare
promosso dall” Unione Europea, realizzato dal Ministero dell'Agricoltura, della sovranita
alimentare e delle foreste, svolto in collaborazione con 11 Ministero dell ‘Istruzione e del merito
e il Ministero della Salute.

Il programma ¢ rivolto a tutti 1 bambini che frequentano le classi di scuola primaria e ha lo scopo
di incrementare il consumo dei prodotti ortofrutticoli e di accrescere la consapevolezza dei
benefici di una sana alimentazione. A partire dal 12 Gennaio fino al mese di
Maggio/Giugno saranno distribuite frutta e verdura secondo il calendario stabilito dal
programma e nel rispetto delle norme igieniche.

Si riferisce inoltre che le scuole primarie di Acquapendente e San Lorenzo, che ne hanno fatto
richiesta, sono state altresi accolte nel programma “Latte nelle scuole” che prevedra per questo anno
scolastico la distribuzione agli alunni di latte, yogurt e prodotti caseari con distribuzione di prodotti
delattosati, per gli alunni allergici o intolleranti al lattosio e succo 100% frutta, quale merenda
alternativa per gli alunni allergici o intolleranti anche ai prodotti delattosati.

Al fine di poter correttamente segnalare il numero degli alunni intolleranti e/o allergici a verdure e
frutta fresca o secca, al lattosio e al latte e ai suoi derivati, nonché per organizzare correttamente le
distribuzioni, si chiede alle famiglie interessate dalla problematica di compilare e firmare il modulo
allegato e consegnarlo al docente coordinatore della classe di appartenenza per dichiarare
I’intolleranza e/o 1’allergia.

Si invitano i1 docenti delle classi a verificare, al momento della effettiva consegna dei prodotti in
classe, che 1 bambini intolleranti e/o allergici ricevano il bene corretto.

Si allega MODE LLO DICHIARAZIONE DI ALL ERGIE / INTOLLERANZE (da restituire entro
i1 12.01.2026)

Dott.ssa Luciana Billi
(Documento firmato digitalmente ai sensi del
c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa)
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