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SCHEDA DI PROGETTO SP ACQUAPENDENTE

“LATTE NELLE SCUOLE”

Obiettivi formativi prioritari del
PTOF

(spuntare gli obiettivi formativi correlati al
Progetto)

X valorizzazione e potenziamento delle
competenze linguistiche, con particolare
riferimento all'italiano nonché alla
lingua inglese e ad altre lingue
dell'Unione europea, anche mediante
l'utilizzo della metodologia Content
Language Integrated Learning

X potenziamento delle competenze
matematico-logiche e scientifiche

O potenziamento delle competenze nella
pratica e nella cultura musicali, nell'arte
e nella storia dell'arte, nel cinema, nelle
tecniche e nei media di produzione e di
diffusione delle immagini e dei suoni,
anche mediante il coinvolgimento dei
musei e degli altri istituti pubblici e
privati operanti in tali settori

sviluppo delle competenze in materia di
cittadinanza attiva e democratica
attraverso la
valorizzazione dell'educazione
interculturale e alla pace, il rispetto delle
differenze e il dialogo tra le culture, il
sostegno dell'assunzione di
responsabilita nonché della solidarieta e

Descrizione sintetica dell’attivita con eventuale
indicazione dell’area tematica di riferimento:

Promozione del consumo del latte e dei prodotti lattiero-
caseari da parte degli alunni delle scuole primarie,
nell’ambito di un corretto, sano e consapevole stile di vita,
coerente con le piu moderne indicazioni di carattere
nutrizionale. Sono previste, per i bambini, distribuzioni di
latte, formaggio e yogurt, oltre ad attivita informative ed
esperienziali.

Le attivita di distribuzione si svolgeranno presumibilmente
da Gennaio a Maggio.

Risultati attesi

e Promuovere il consumo di latte ¢ prodotti lattiero-
caseari: favorire abitudini alimentari sane fin
dall’infanzia.

e Educare i bambini a una corretta alimentazione: far
conoscere le proprieta nutrizionali del latte (calcio,
proteine, vitamine).

e Contrastare cattive abitudini alimentari e obesita
infantile: incentivare I’assunzione di alimenti
freschi e nutrienti a scuola; sensibilizzare gli alunni
al rispetto dell’ambiente, approfondendo le
tematiche legate alla riduzione degli sprechi dei
prodotti alimentari.

e  Far scoprire la filiera del latte: spiegare ai bambini
da dove proviene il latte, come viene prodotto e
quali controlli garantiscono la qualita; diffondere
I’importanza della qualita certificata: prodotti a
denominazione di origine (DOP, IGP), di
produzione biologica.
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della cura dei beni comuni e della
consapevolezza dei diritti e dei doveri;
potenziamento delle conoscenze in
materia giuridica ed economico-
finanziaria e di educazione
all'autoimprenditorialita

X sviluppo di comportamenti
responsabili ispirati alla conoscenza e al
rispetto della legalita, della sostenibilita
ambientale, dei beni paesaggistici, del
patrimonio e delle attivita culturali

O alfabetizzazione all'arte, alle tecniche
e ai media di produzione e diffusione
delle immagini

X potenziamento delle discipline
motorie e sviluppo di comportamenti
ispirati a uno stile di vita sano, con
particolare riferimento all'alimentazione,
all'educazione fisica e allo sport, e
attenzione alla tutela del diritto allo
studio degli studenti praticanti attivita
sportiva agonistica

o sviluppo delle competenze digitali
degli studenti, con particolare riguardo
al pensiero computazionale, all'utilizzo
critico e consapevole dei social network
e dei media nonché alla produzione e ai
legami con il mondo del lavoro

O potenziamento delle metodologie
laboratoriali e delle attivita di
laboratorio

O prevenzione e contrasto della
dispersione scolastica, di ogni forma di
discriminazione e del

bullismo, anche informatico;

X potenziamento dell'inclusione
scolastica e del diritto allo studio degli
alunni con bisogni educativi speciali
attraverso percorsi individualizzati e
personalizzati anche con il supporto e la
collaborazione dei servizi socio-sanitari
ed educativi del territorio e delle
associazioni di settore e 'applicazione
delle linee di indirizzo per favorire il
diritto allo studio degli alunni adottati,
emanate dal Ministero dell'istruzione,
dell'universita e della ricerca il 18
dicembre 2014

e Favorire ’inclusione sociale: garantire a tutti gli
alunni I’accesso a prodotti sani, indipendentemente
dal contesto socio-economico; promuovere il
coinvolgimento delle famiglie affinché il processo
di educazione alimentare avviato a scuola continui
anche in ambito familiare.

Destinatari

(1 Gruppi classe

[0 Classi aperte verticali

[0 Classi aperte parallele
X Altro :

tutti gli alunni della Scuola Primaria di Acquapendente

Laboratori

X Con collegamento a internet

[J  Chimica

[J Disegno

[0  Elettronica

[0 Elettrotecnica

[J Fisica

[0 Informatica

X Lingue

[J  Meccanico

[J  Multimediale

[1  Musica

[J Scienze

[ Risorsa esterna (specificare)
Biblioteche

o Classica

o0 Informatizzata

o Altro

o Risorsa esterna

Aule




X valorizzazione della scuola intesa
come comunita attiva, aperta al territorio
e in grado di sviluppare e aumentare
l'interazione con le famiglie e con la
comunita locale, comprese le
organizzazioni del terzo settore e le
imprese

o incremento dell'alternanza scuola-
lavoro nel secondo ciclo di istruzione

o valorizzazione di percorsi formativi
individualizzati e coinvolgimento degli
alunni e degli studenti individuazione di
percorsi e di sistemi funzionali alla
premialita e alla valorizzazione del
merito degli alunni e degli studenti

O alfabetizzazione e perfezionamento
dell'italiano come lingua seconda
attraverso corsi e laboratori per studenti
di cittadinanza o di lingua non italiana,
da organizzare anche in

collaborazione con gli enti locali e il
terzo settore, con l'apporto delle
comunita di origine, delle famiglie e dei
mediatori culturali

o definizione di un sistema di
orientamento

Collegamento con una o piu Priorita
desunte dal RAV

(Non compilare. Priorita da definire)

o Concerti

o Magna

o Proiezioni

o Teatro

o Altro

X Aula generica

O Risorsa esterna (specificare)
Strutture sportive

o Calcetto

o Calcioa 11

o Campo basket-Pallavolo all’aperto

o Piscina

o Altro

o Risorsa esterna (specificare)

Risorse professionali

(Specificare il tipo di risorsa professionale)
O interno

X esterno

o Altro

Eventuali approfondimenti (ulteriori descrizioni del progetto):

L’iniziativa, finanziata dall’Unione Europea, ¢ realizzata dal Ministero dell’agricoltura, sovranita alimentare
e delle foreste. Il Programma ¢ rivolto a tutte le scuole primarie d’Italia, pubbliche e paritarie, fino a circa
370mila alunni, non comporta alcun onere aggiuntivo né per la scuola né per le famiglie.

Incoraggia i bambini al consumo di latte prodotti caseari e li sosteiene nella conquista di abitudini
alimentari sane, diffondendo messaggi educativi sulla generazione di sprechi alimentari e sulla loro
prevenzione; divulga il valore nutrizionale dei prodotti e sostiene il settore lattiero-caseario europeo
aiutando i produttori locali a valorizzare i prodotti del territorio.

Il Docente Referente

L’insegnante coordinatrice di plesso

Maria Grazia De Fazio




